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DOLOROSO, ds 
QUE CONTEMPLA EN, LOS 


| fiete masacervos Dolores , el mas 
amargo del Corazon de Maria San= 
tifsima , que para alivio de las Al.. 
mas extrae de el original libro de 
Exercicios de la Venerable Ter 
cera Orden de Servitas de Mariay 
la lluítre, y Reverenda Orden Tera 
cera de la Ciudad de Xerez 
dela Erobteras <=: 2 3 
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PL CN O A 
Ego. 
UERER en un brevifsimo vo= 
lumen dar a conocer los biew 
nes efpirituales de cfta Sa-* 
grada Devocion de los Dolores de 
Maria , fuera intentar contar del 
Mar los liquidos cryftales gota 4? 
gota, y de la poblada veftidurade 
los Arbolesaveriguar hoja por ho- 
Ja el follage 3 bafte para aficionar á 
los Devotos , el faber un rande 
favor pará" los que con derbcion 
le fuerenvafeztós , que reveló lx 
Reina de los Angeles 1 Séñora San= 


ta Brigida, lib. 1.g1p. 21. Revel.6. 
5 p 


donde le lee , que dixo nueltra Mas 
SS ¿A Hee 


ALGA 


dre, que ¿ los devotos de fus Dos 
lores afsiftirá: como Madré en fú> 
muerte , y recebirá fus almas (efto 
fe. entiende , muriendo cóntrito:, y» 
arrepentido de fus culpas. ) Qué" 
mas quieres , compaísivo de Ma- 
zia + Solo te falta!, que con mucha* 


deyocion ;, dolor de tus culpas, y 


propofito de la. emmienda:, tededí- - 
ques hacer efte- Septenario; .* 
queescomo (e > 
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SEPTENARIO DO LOR o sd 
odela qe oO ¡en Íigte: o 
y es 1as; e ¡Hi 


| Epa fe 3) que Je fue, feia 
rá antes de. emp sé ARO? 
Jal el imanol J0P 26d, 95 


> Antifsima Virgen dolorida, Ma 
“dre de: Dios Maria , Señora» 
eri , AUNque indigna de, elftáti, 
ante vueftro Vitginal acatamientoz 
movido de vueltra piedad); y cont 
deleo de:ferviros:,. rénúevo: elafec» 
to, y valuntad;queros elijo oy;por' 
mi Patrona,Madre,y Señora, y Avos 
q sa + y: firmemente: pone 
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Eo de.ferviros en lo reftante de mi 
Vidas y os fmplico s porla Siero? 
que derramo vueltro preciofifgimo 
Hijo y por vueltros Dolores , que 
os digncis de admitirme por hijo 
vueftro, y me configais gráciá, pa= - 
ra detal manera obrar en .eftos (10: 
fe dias, que os dedico, en memos, 
blade yueftras Dolofes: que 599) 
mis penfamientos 2 palabras. , Na 
obras fé dirijan a mayor gloria de, 
Dios, y vueftra, y ¡es mi, inten=* 
¡cion derogar, y fúplicard lu Divi= 
ma Mageltad por el buen gobierno, 
y. aúmvento dela Santa Madre Igle=- 
fia Romaná, paz , y concordia cn=; 
strelos Principes Chriftianos, ex 
kirpacion de las Heregias., exaltas; 
Dar cion 
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¿ción de la: Santa Fé Catholica ps 
por: nueftro Catholico Monarchaz 
y tambien os fuplico, que mé has 
-gais dur fps de, todas las gra 
-Cias , € Indulgencias concedidas 8 
Jos que fe ocupan en Ja ¡confidera». 
cion dela Paísion de vueftro Hijoy 
y yueftros Dolores, para amarosy 
y férviros , y al fin de clta' miferag 
. ble vida tener una bueña,' 
y Sichola muerte, 
CEA TuSa, | 
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PRIMER DIA) Y PRIMER 
: 'Dólor? 071951: 194 

"Ante úna Imagen de Maria) repo 
igtendo tus fentidos, y potencias,pedi- 
vés 4 Dios te inflame la volantad, 
para fentir los acervos Dolores de 
Marih, y con todo tu fervor dirás: >; 


a A , y defconfolada Seño- 
| _ ray yo la criatura mías indig- 
na deeftar ev vuéftra foberana pre- 
fencia, os fuplico con todo abati- ; 
- miénto, que por vueftros Delores 
-osdigneis ferme guia, amparo, y | 
patrocinio,para-que'en el exercicio 
“de elte dia pueda'acertar a ferviros, 
“y agradaros , d quien me confagro> | 
a Ye 
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y facrifico totalmente con : todas . 
. mis potencias ,..y quanto dixereg 
peníare , y obrare., [ea en recoma 
- penfadelos Dolores , que con mis: 
culpas os he ocalionado,y me con-w 
ligais perdon de ellas, y una buenay 
y dichola:muerte. Amen. : . 
“e Dinás ahora el.Acto de Contricioya 
Señora llena de Dolores!Ma= 
dre de Dios, Hombre verda» 
dero-, Criador, Confervador , y, . 
“Redemptor mio, d quien amo, en 
= quíen creo',y en quien confio , me 
"pela -de todo - corazon de haverle 
- ofendido ,folo por fer quien es,tasi. 
- digno: de feramado , y aborrezca: 
mis culpas ,, porque con ellas ofens 
E Ape dí 
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xo 
Má mí Dios, y ocalioné vueltros 
Dolores , ofrezco amarle, y fervir? 
le de aqui adelante $ pero foi tan 
fragil, que fi vos, Señora , no me 
alcanzais gracia para cumplirlo, fal 
ráré miferablemente á la palabra, 
que os doi; y.afsios fuplico por ly 
'Ságre deyeluChrifto,y por vuéítros 
Dolores me la configais. Amen, 
37 Lo dicho hafta aqui fe repetirá 10% 
os los dias del Septenario , lo que 1 
figue fe varia ,fegun lo eferito.en cas 
“A Eligida, y delconfolada "Vit 
¿AM gen Maria, por el Dolor,que 
padecifteis con el anuncio de Si- 
meon , humildemente te fuplicoy 
“me alcances refignacion: Con E voz 
A O E 
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Tuntad Divinzen los anuncios ade 


us y eS Corona, is 
A /Trgen fin mancilla , Mádre de 
Y — piedad , yillena de folédad, yy 
amargura, con rendimiento de má 





E is pos y 
prometidos á los” que fé octipan en 
sefte Santo Exercicio. men, 


(CORONA DOLOR OS A 
| PRIMER DOLOR... 
Tuam 1phas “aninam ¡pertránjioit e 
a gladias.Luc.2. | 4 
| M;' 'compadezco , Señora, de 
Y VA vos porel Dolor ¿que pa- 
gdecilteis con elanuncio de:Simcon, 
squando os dixo. , que vueltro Co» 
wazon fería :el blanco de la Pafsion 
- de wueftro Hijo: haced, Señora;que 
fienta en mi interior la Pafsion de 
wucftro Hijo , y vueltros Dolores, 
sobligandoos , «en "memoria «de selte 
Dolor, cqnan Padre mueftro , fet 
Ave 


. EY 
¿Ave Marias, y unGloria Patri, 


+ «SEGUNDO DOLOR, 


Accipe Puerum , > Matrem ejús, Y 
| _fugein Egyptum, 
Mat. 4. 
E-compadezco , Señora , de 
-4 VAL voz, por el Dolor que pade= 
“Cifteis con el deftierro d Egypto po- 
“bre, y necelsitada en aquel largo 
«camino: haced, Señora, que féa li- 
bre de las perféecuciones de nueftras 
enemigos, obligandoos en memoria 
de elte Dolor con un Padre mueftro, 
fiete Aye Marias, y un Gloria Pa-= 


tri. 
FER= 








E. TERCERDOLOR 


FEgo, Ox Patertuus doleutes. querebas 
A 0 a RUS RELAIS De: PO 
> E.compadezco , Señora, de 
1VY 4 Vos,por.el Dolor que pade- 
cifteis, por la pérdida de vueftro Hi, 
«Jo En Jerufalén pot tres dias, conté, 
«dedme lagrymas de verdadero do- 
Jor, para Mora: mis culpas por las : 
¿veces que he perdido 4 vueftro Hi, 
«jo, y. que lo halle para Giempre,obli- 
¿gandoos en memoria de efte Do 
£on un Padre nueltro, (iete AVE > 
Marias, y un Gloria. 
sE AA MZ 


dee QU AR= 


Dolor 


i 
7 


- ¡QUARTO DOLOR. 


Balulans ibi Ceucem exioit; bl) 
RR Joan. 19.  / ” 


“A FE cómpadezco, Señora, de 
1V E Vos;por el Dolor que padex 
éifteis al vér 4 vueltro Hijo con la 
Cruz fobre Tus hombros,camininda 
al Calvario cón efcdrhio , baldones; 
$ caidas: haced, Señora, quelleve 
ton paciencia la Cruz de la mortifi4 
cación, y trabajos 5 obligandoos cif 
- memoria de efte Dolor con un * 
=*Padre nueltro, fiete Ave Ma* 

rids, y un Gloria Patri; 

| HO 
pl pasos Lia 
= id QUIN: 


sé 
¿ QUINTO. DOLOR. , 


Stabai justa Crucem ubiCrucifes 


ps as ¡qui cum, e 190: AS 


YI IS 


rifcis alwyer morir a Hijo clas 


ado. en Cruz entre. dos, Ladrones: 


haced, Señora, que viva crucificado; 
con mis paísiones, obligandoos en 
memoria de efte Bolo: con unPadre 
mucftro, licte Ave Marias,y. un Glos 
ria Patri, 


Et: depofñ tum Md he ndone. 
Luer23a 


Ecompadezco , Señora, de 
des pon) Dolor que pad: 


SEXTO DOLOR, Bis 


3 


' obligandoos en- memoria de efte 


«Gifteisal tecibir en vuéftros brazos 
aquel Santifsimo Cadaver defangral 
do, con tantas llagas, y heridas: Has 
«ced, Señora, que mi corazon viva 
herido, y muerto'a todo lo-profano, 


Dolor, con un Padre nueftro:, fieté 

Aye Marias, y un Gloria Patri. + 

SEPTIMO DOLOR: 

Ef pofuit Cumin monumento. 
Joan. 22 


M' compadezco , Señora , de 
3 Y E Vos, por el Dolor,que pade=> 
cifteis en yueltra Soledad; fepul£ 
tado ya vueítro Hijo: Haced, Señas 
A ra), 


18 
fa, que quédeyo fépultado 4 todo 
lo terreno , y viva folo para Vos; 
obligandoos en memoria delte Do 
lor,con un Padre nueftro, licte Ave 
Marias, y un Gloria Patti. 
-En memoria; y reverencia de las 
lagrymas que loraron vueftros pu- 
.riísimos ojos enla Vida, Pasion, y 
Mucrte de vueftro Hijo, 'os- ofiecca 
mos elás? tres Aye Marias, qn no 


a ORACION:* 


y Olorofifsimay Purifsima Vira 

gen Maria, Madre de Pecás 

dores, humildemente te ruego, que 

la gracia,y favor qué te pi idofieñdo' 

«para mayor gloria «e Dios; ya bien 
: e 


$ t 41 
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He. 
de mialmasmela alcánces de fu Di 
“vina Mageftad, y fino, q fe haga en 

«todo fu fantifsima: voluntad, falo 
«yo/nunca le Ofonda. Juntamente te 
«Luplico intercedas; pormueltro Safe 
«tifsimo Padre. porlapaz; y concot= 
dia entre los Principes: Chriftiaros; 
£xaltacion dela Santa Fé Catholicáy 
Jeftruccion delas héregias, converk 
[ion de losInfieles y confulion de 
los Turcos, para mayor gloria de 
Dios, y vueftra; Amen. | 


.«Aorafi ay tiempo dirás las Letaniar 

dedaVirgenso colon ano ) 

Y. Maria Virgo per virtutem tot Dolos 
o SR o 

Bi. Fac nos gaudere in-Regno Colozun, 


Y OLLE: 


¿90 
E ¡QOREMU8s +... 0:05 
«TT yEus ín cujus paísione, fecun= 
3 «dúm Simeonis.prophetiam, 
¿dulciísimam animam Gloriofe Vir- 
-ginis, 82-Matris Mariz  Doloris gla- 

dius pertranfivitscóncede propitius, 
, ¿me quiDolores ejus venerande reco. 
Jimus, pafsionistueeffeátum feli. 
_«Cem confequamur qui vivis , 8z 
«regnas in fecula (eculorum- Amen. 

Divinum auxilium maneat feny- 
per nobilcum. Ámen. 00... 

«:Etper Virginem. Matrem conce- 
dat dominus nobis falutem, X pas 
cs FRA a de bd 
- Luego dirás la Salve con que fe.con- 
eluye el primerdia. oo, ea 

LO Ora- 
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Oracion para:el fegundo día, y feguna 
PE do Dolore E 
Bn efedia,y los figuientes feyepi- 
se lo del primer dia, bajta la pondera. 

sion del primer Dolor, y fe fígue. +: 
-:A. Fligida; y delconfolada Virgeí 
A Maria Madre de pecadores, yo 
teadoro, y venero en reverencia de 
da.paciencia, y fortaleza con que [u- 
friftes la perfecucion de Herodes, e 
incemmodidad de 14h dargo camíi- 
no, v humildemente te fuplico me 
configas fortaleza, y conformidad 
con la voluntad de Dios en los tra 
bajos, dolor de mis culpas, y una 
buena, y reconocida muerte.Amen, 


OY Pro. 


ds 
"+ Profegnirás con Ta Coroma como Je 
mota en el primer dia. Beto Ss Ñ 


A e 


Oracion para el tenórvo dia $. AÑ 
y E 0 


ni epcer Dolor. 


Fligida y defconfolada Virgen 
'Maria Madre “de pecador Tio te 
“adoto,y reverfencioy por aquel acer» 
bo Dolor que padeciftes con. la “au 
Yencia corporal de tu' preciofifbina 
Hijo, teniendole perdido' por *trés 
«dias, y por aquella anfía, y COngox 

“con que le buícabas, te fuplico: hu 
«mildemente me configas de fu Dis 
“ina Mageltad folicitud, y cuidado 
'en bultar la Divina Gracia: y fi por 
mi flaqueza la perdiere,un verdades 


i to 
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RO airepentimiento de mis pido) 
y própolito de no ofenderle mas, y, 
confeguif'una buena, y! Fi 
Ue EREOAaneAS: ' ERE 


j 


Se Sigue con la Corona y lo demási 


Oracion, ¿para el quárzo ce A, 
: ¡Aparto Dolor 


úA 





Br leida defcontolada Virgo 
aria Madre de Pecadores; 
Ote Abro y revérencio,poráquew 
de Amargura que padecifteis,encon 
trando 4 tu Amantiísimo Hijo,y.en- 
do al Calvario, con la Cruz fobre 
fus hombros; y con toda profundis 
) E ya 'abátimiento ne fuplico, ma ma 

4 COM 


nd ; 


configas defir Divina Mageltad pax 
ciencia en los:trabajos ;, refignacion 
con firDivina voluntad en: las per» 
fecuciones, y afrentas, y tener. .una 
buena, y reconocida muerte.Ámen, 
«Se profigueconda Corona. “2, 


«¿Quinto dia, y quinto Dolor, 


E Fligida,y delconfolada Virgen 
¿Py Maria, Madre de pecadores, 


¡yo te adoro, y reverencio por la 


agonia, que padecifte, viendo com 
tus puriísimos ojos morir 4: til 
amantifsimo Hijo tan vilipendiada 
de todo el Mundo, y. te fuplico hu» 
mildemente me concedas tu aísili 
«encia en lasagonias de ¡la mucite» 
. dE S : > 


E as 
7 me conligas de fu Divina Magek 
trad un verdadero arrepentimiento 
de todas mis culpas, y pecados, pa» 
ra “tener una buena, y reconocida 
miíerté: Améeñ. 210002 ob olor 
Se profeguirá con la Covomas > 


Sexto día, y feocto Dolor, * ?. 


- AO Eligida, y delconfolada Virgen 
A Maria, Madre de Pecadores, 
o té adoro, y reverencio pof el 
defconfuelo que fentifte al tener de- 
politado en vueftros brazos el cuerz 
ipo difunto de tu Unigenito Hijo, y 
"del Padre Eterno, mirando tan de 
cerca aquel difunto , y desfigurado 
Cuerpo , y te fuplico humilmente 
ho. 5 lea 


6 
Tea tivclemencia; y mifericordia des 
«polito de mi alma en el ultimo de 
mi vida, y me'deis verdadero dolor 
para quitar de mi alma: lo desfignz 
rado de la culpa ,'pará' tener una 
buenasy reconocida muerte. Ámen, 


“Se profrguirá con la Corona, +00 
poo Septimid dia, y Septimo DOb op 


PA Fligida > y defconfolada Vir 
LA gen Maria, Madre de Pécas 
dores; yo te adoro', y reverencio, 
«por el Dolor, qe padeciltes en tu 
Soledad, haviendo dexado fepul. 
tado a tu preciofifsimo Hijo, y pri. 
yada de la prelencia; y te fuplica 
E + z S E uy 






23 
hunilmente; me configas de tu His. 
Jo» que mi alma, ni, un punto, de: 
halle en, Toledad de la. Divina Gras. z 
cia; para que ho.quede fepultada., 
en obícuras tinieblas , y dolor de 
mis culpas , por fer. ofenías.contra:. 
fu Divina Mageltad , y con elto ala: 
fegurar una. buena, » y sesonocda 
muerte. Ámens;>: 1! lin 

Saprefgns: con la Corona. 


ORACIÓN dí QUE, ENSEÑG LA 
Vi paro: Santifsima 4 Santa Metildis, 
corr 448 dirá efe adtimo 
sArAD 32193 a: 
lnea Santifsima., Madre de 
Dios, 4 quien: el Eterno Pay: 
deta ha Jeapuadpd Aun Throno al- 
tia 


y a a O A 
o li 
tifsimo de Gloria, fobre:todos log: - 
Bienaventurados, y'ha concedidos; 
que defpues del: miímo- Dios feais: 
póderolifsima Er el Cielo , y en da 
Tierra: yo os fuego , que confor=, 
nie a efte poder , que teneis cosiridr: ] 
lleis prefente ton vueítro favorala:: . 
hora? de mi muerte , confortando : a 
mi flaqueza , y haciendo:-huiritos:., 
dos losértemigos demi Alma; . 
- paraqueno me puedan da=, 
5 ¿Barea Ma e 
E A 


| 
| 
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GON ESTA ULTIMA ORACION: 
Jedánlas gracias 4 MariaSantifsi2o 
5 3amacen el ultimo dia. ca 

yUrifsima , y. angultiada Seño= 
sra, y Madre mia, ó quan in»' 
grato he correfpondidoá los 'bene- 
ficios , que me haveis hecho 5 pues: 
no folo no: han fido: agradecidos; 
pero aun con mis culpas os he ocal > 
-fionado-tanto' dolor, y congoxa; - 
pero: ya propongo enmendar efta- 
falta , y delcuido ,'y no pecar mas; * 
- por na ocalionaros tantas penas , y: 
ahora: de muévo. os doi “muchas * 
gracias. , y. os alabo, y bendigo 
por todos los favores recibidos, y - 
lingularmente porque- con vueftro + 

qe vea ¿ . aida 


ás +4 


e 


ó: A 
Om he “concluido 'cltos' fiete” 
dias, quehe facrificado , y nuevas 
mente lacrifico.,. en memoria de 
vueltros Dylores, y lo que yo. en 


eltas gfacias falto; lo fupla toda la” 


Corté Celeftial', con todas las cria- 
turas de la Tierra; que todas os ala. 
ben, y bendigan , y yo con todas: 
ellislo hago de todo: corazon , y 
otra yez.Os ruego ,-y. fuplicoy por 
Lu Santidad dandole buen, acierto 


en el gobierño-deila Santa Iglefía, > 


por «la. exaltación, de la Santa Fé 


Gatholica, extirpacion de las here- 
gias, converlion. de los 'Infieles, : 
<onfulion de los Furcos , y enemi- : 
ges de la Santa Fé, y por la paz, y: 
concordia.entre los PrincipesChrif : 


efi tid- 


3 





3Y 
tianos. Finalmente ,.ó Anguftiada 
Señora, mirad con ojos.de clemen= 
cia a todos nueltros devotos , parti 
cipadles las gracias concedidas pog 
Lu Divina Magéftad, fingular. 
| mente una buena muertes 
Amen. 
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